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Mots clefs : restauration, comportement alimentaire, société, famille 
 
LYCEE HOTELIER « Les petites bruyères » 
18 rue François Gillet 
42405 Saint-Chamond 
 
Personne de contact :  Luce Chazalon 
      Lucechazalon@orange.fr 
 
2 classes impliquées,  BEP et BAC PRO - 45 élèves 
 
Disciplines : lettres, histoire, anglais, restaurant, cuisine 
 
Résumé du projet : 
Etude analytique (historique, enquêtes, interviews, rencontres) des comportements 
alimentaires en famille (toute génération confondue) et des concepts de restauration 
et de production commerciales, de 1960 à nos jours. Les résultats quantitatifs et 
qualitatifs seront ensuite comparés afin d’appréhender au plan sociologique, humain, 
économique, l’évolution de ces deux paramètres : est-elle parallèle, conjointe ?  
 
Objectifs :  
Fiabiliser le réseau de partenaires européens existant et le développer, offrir à 
quelques enseignants et élèves l’opportunité de participer à des rencontres dans un 
pays étranger partenaire, créer collectivement un outil pédagogique traitant de 
l’évolution de notre société dans le domaine des pratiques alimentaires familiales ou 
commerciales, révélatrice des mutations sociologiques et économiques. 
 
Réalisations : 
Enquêtes à partir d’un questionnaire par les différents partenaires (élèves et 
enseignants) sur l’évolution du comportement alimentaire en famille. Recensement 
des différents types de restauration associés aux différents concepts de production 
Etablissement de menus représentatifs des différents types et concepts 
(Interview d’un panel de restaurateurs,  supports de vente), CD ROM.  
 
Langue de travail : anglais 
 
    
 

RESTAURATION COMMERCIALE ET 
COMPORTEMENT ALIMENTAIRE EN EUROPE 
Sont ils liés dans leur évolution ? (de 1960 à 2009) Que 
révèlent-ils des mutations de notre société ?

• Derry (Irlande du nord) 
• Izmir (Turquie) 
• Turku  (Finlande) 


